Trainingslager 2./3. Januar 2010

Das neue Jahr beginnt bei Smaragd mit der Vorbereitung auf die Landesmeisterschaft ...

... iIn den lateinamerikanischen Téanzen im Rahmen eines intensiven Trainingslagers. Am
Wochenende verbrachten die Turniertédnzer viele Stunden in der Turnhalle des OSZ Forst mit
Gruppentraining, Einzeltraining, Sport und Spiel — und kamen dabei ordentlich ins Schwitzen.
Der Auftakt fr das Tanzjahr war gemacht und wer dazu einige Bilder sehen mdchte, kann ja
mal in die Fotogalerie schauen.




